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Var fjarde elev
utan gymnasieexamen
- vad sager eleverna?

En enk&t genomford av Sveriges Elevkarer 2018

Féljande svar kommer fran en enkat som Sveriges Elevkarer skickade ut
i slutet pa maj 2018 via mejl till medlemmar fodda ar 1999. 836 personer svarade.
Kommentarerna som visas ar ett urval. Kommentarerna har inte redigerats.



Sveriges

Visste du att sa manga som en av fyra elever
lamnar gymnasieskolan utan fullstandiga betyg?'

853%
Ja

Nej

_ 147%

Kommentarer i urval

"Manga klagar pa ungdomar och s&ger att de helt enkelt inte bryr sig. Problemet
handlar inte om ungdomars mentalitet utan ett behov av stdd som inte finns.”

"Manga i min klass gor det, kanner fler utanfor som gér samma sak. Min syster
gjorde det forra aret. Tror man ar valdigt naturligt installd och avtrubbad till det.
Man set det liksom inte som att problem for att alla gor det.”

"Jag visste att det var madnga som kdmpade med betyg, men inte att det var sdilla.
Nu n&ar man tanker efter sa kan man forsta laget. Jag sjalv har klasskompisar som
har kampat med betygen just pa grund av att de har matt daligt av olika
anledningar, vilket gjort att de har halkat efter i de stressiga kurserna. Det ar
mycket information som man méste ta in i hjarnan, och eftersom alla kurser ar
lika stressiga s& kan man inte ta in all information vilket gor att slutuppgifter pa
flera omraden blir halvklara. Jag tror att eleverna skulle m& mkt battre om det
blev en jamnare balans i arbetsuppgifterna, samtidigt som att de fick mer stod av
lararen.”

"Min upplevelse &r att man far skylla sig sjalv. | min klass finns manniskor som
valt att inte géra nagot.”

"Jag tror det har att géra med det daliga betygsystem vi har idag, personligen har
det fungerat for mig men det & manga av mina vanner som har lyckats samre i
vissa kurser pa grund av detta betygssystem med matris och kriterier sa att man
kan ha hela matrisen pa A férutom ett kriterie som ar pa F och dnd& f& underkant i
kursen. Detta maste forsvinna, det ar en sa stor motivationsdddare.”

"Om man jamfér med tidigare gar betydligt fler pa gymnasiet, aven folk som
kanske inte &r bra pa just att skriva eller ldsa. Darfor &r det inte konstigt att manga
misslyckas.”

" Véren 2017 var det 75,2 procent av eleverna som bérjade gymnasieskolan pa ett nationellt program
som tagit examen inom tre ar enligt Skolverket.
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"Ja, men det ar inte sa konstigt att en fjdrdedel mislyckas da skolan inte &r for alla.
Att saga att det ar politikers fel ar idiotiskt, Sverige ar ett av de basta landeri
varlden nar det géaller lika mojligheter sa alla brister kommer enbart fran dig sjalv,
inte systemet.”

"Hur klarar man inte av skolan? Om man inte klarar av svenska, engelska och
matte sa tycker jag att man inte har nagot att géra pa hogskola i alla fall. Jag kan
kanna att vissa kanske inte far examen pga. gymnasiearbetet, men &ven dar sa
borde man kunna sant om man ska studera vidare. Saklart finns det fall dar
personen kanske har varit sjuk, men jag tror i de flesta fallen sa &r bara personen
lat eller har inget att géra pa hogskolan.”

"Det finns manga problem med gymnasiesystemet. Exempelvis kurssystemet som
gor att man maste ligga i hela tre &ren om man skall hoppas pa att f& bra betyg i
slutet samtidigt som det bestraffar de som far en dalig start men jobbar hart
igenom for att i slutet kunna lika mycket som sina kurskamrater. Det ar inte
konstigt om manga som inte lyckas bra i bérjan ger upp och kanner att det ar
meningsldst att jobba hart i fortsattningen om de i ettan far daliga betyg som de
inte kan gora nagot at.”

"Ingen pratar om det sa jag trodde absolut inte att det var sd manga! Jag trodde att
jag var ensam om att kanske ga ut gymnasiet utan examensbevis.”

"det ar fucked up, forstar inte hur det kan vara s manga gymnasiebetyg ar &nda
viktigt for att kunna ta sig vidare”

"Att ta studenten &r nagot sjalvklart enligt samhallet men man behover verkligen
kdmpa s& himla hart! Ar verkligen inte férvanad dver hur m&nga som inte riktigt
pallar trycket.”

"Skont att man inte ar ensam”
"Det ar alldeles for mycket, och siffran gar med ratt strategi att minska.”

" Jatte hemskt ju skolan ska ju hjalpa oss elever och vagleda sa att alla kan fa
examen”

"Misslyckas man i nagon del far man ta sitt ansvar och dndra pa det istallet for att
andra ska tycka synd om dem.”

"forbattra skolsystemet och prata mer ut om psykisk ohalsa eftersom att jag tror
att det ar en stor faktor till varfér manga ungdomar inte klarar av skolan. Gor &ven
skolmiljon vanligare och skaffa larare till att bli mer engagerade i sina studenters
skolgang”

"Jag visste inte att det var s& pass manga, men tyvarr blir jag inte chockad. Jag
tycker skolverket satter alldeles for mycket press pa ungdomar, speciellt d@ man
l&ser sa manga kurser pd samma gang, och ibland har jag dven kant att det jag lar
mig inte kommer komma till n&gon nytta vilket fatt mig att tappa motivationen och
darmed prioriterat annat. Det ar flera i min klass som har sémnproblem samt har
drabbats av stress-relaterad IBS & magkatarr (mig sjalv inkluderat) under 3k 2 & 3
da vi fatt manga stora arbeten under samma period vilket kénns véldigt orattvis for
jag kdnner att vissa betyg jag fatt inte stammer 6verens med min kompetens utan
att det betyget endast ar for att jag hade for mycket att gora pa for lite tid.”
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Har du fatt information pa din skola om vilka
alternativ som finns efter examen for den som
gar ut gymnasiet utan fullstindiga betyg?

61.8%
Ja

Nej

_ 382%

Kommentarer i urval

"Det &r stort fokus p& att man maste klara examen, vet inte sd mycket om vad som
hander om man inte klarar examen.”

"Inte riktigt. Vi vet att det finns komvux och fjarde aret pa var skola men ingen har
nagonsin riktigt forklarat det hela.”

"Vi har haft en genomgang, som var valdigt kort hastig och inte sa detaljerad. Jag
forstod inte mycket av det som sades.”

"Dock vet jag bara om komvux generellt, och det var nog inte skolan eller syv som
berattade. Det enda syv har sagt om det var att det ar battre att ta examen med en
gang och sen gick hon vidare.”

"Jag kommer sjalv inte fa examen och vet néastan inget om vad jag behéver gora”

"Ja, men enbart for att jag sjalv varit i den sitsen och aktivt sokt information och
stod hos studie- och yrkesvagledare. Det &r inte nagot som vi far lara oss i
klassrummet utan ndgot man maste fraga om sjalv.”

"Har ingen erfarenhet av detta, men vet att elever som ligger i riskzonen alltid far
hjalp av mentorer och elevhalsoteam och dar aven information.”

"Var SYV har varit pa besok for att prata om Komvux, yrkesutbildningar och att
man kan studera utomlands men for det mesta har det kants som att en
fullstdndig gymnasieutbildning varit underforstatt.”

"Far mest info om vad man kan géra med gymnasieexamen. Ingen (larare) vill ju
pa nagot satt uppmuntra elever till att inte forsoka.”
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Upplever du att du har fatt stod om du haft svart
att klara en kurs?

‘ Ja
© Nej

709%

Kommentarer i urval

"Hjalpen har funnits men endast satts in da det redan &r "for sent". For att plocka
upp ett betyg istallet for att hindra det fran att falla.”

" Jattemycket, alla larare forsoker hjalp sa mycket som mojligt och ge sa manga
chanser som det gar.”

"L&rarna har svart att fanga upp elever och speciellt elever med psykisk ohélsa.”

"Jag har en fantastiskt bra larare som tagit sig tiden pa sin egen fritid for att jag
ska fa en chans att nd mina mal. Tyvarr ar det inte sa for alla.”

"L&rarna pa min skola &r valdigt medvetna om den enskilda individen och dess
prestering och de férsoker i storsta man coacha varje elev till sitt mal/godként
betyg. Det varierar dock lite mellan lararna hur langt de gar for att hjalpa till”

"I matte 2b, som var min svaraste kurs under gymnasiet och den kurs som jag
ocksa har fatt ldgst betyg i - E. Min matteldrare berattade att majoriteten av
Sveriges elever blir underkédnda i kursen vilket var ett genomgdaende orosmoment i
kursen. Jag visste inte om jag skulle klara kursen och nationella kdndes inte sa
bra. Jag fick veta att jag hade fatt E bara nagra dagar innan skolavslutningen vilket
saklart blev en lattnad, men hade gérna haft en l6pande dialog med lararen om
detta s3 att jag hade varit mer medveten om hur jag faktiskt lag till. Jag upplevde
att jag var pa grénsen till underkdnd men fick ingen information om vad som isafall
skulle hdnda eller hur det skulle paverka mig. Far man lasa upp ett F eller vad
hander - jag vet fortfarande inte!”

"Jag skulle inte heller ta examen forst. Sen kom en larare som ar helt fantastisk
och hjalpte mig med sd mycket! Hon lade ner sa mycket tid och energi for att ta
kontakt med rektor, syv och mer, och tack vare henne klarade jag det”

"Saklart. Kompletteringar och betygssamtal. Jag har fatt hjélp i de flesta kurserna
for att uppna de betygen jag siktar pa.”
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"Lararen har inte ens gett mig F-varning trots att jag uppenbarligen kommer att fa
F.Ingen erbjuder stod eller fragar om jag behdver hjalp.”

"Men min pojkvan som har dyslexi har inte fatt ndgot stéd av sina larare och
mentorer 6ver huvud taget och i ar gar han ut med icke godkdnd gymnasieexamen.
Detta beror pa att han tappade hoppet helt om sina studier och klarade inte av
skolan langre. Nar min kille fragade bitradande rektor om hjalp fick han svaret "
jag harinte tid for dig.” ”

"Jag &r inte radd om att frdga om hjalp, sa varje gang jag fastnat i ett arbete brukar
jag dela det med min larare som déarefter far ldsa igenom det och sedan ge tips.
Men tyvarr ar inte alla larare sa fantastiska s& det funkar inte alltid, men d& brukar
jag fraga kompisar eller bara acceptera att jag inte forstar for det ar for mycket
begéart att vara superbra pa allting i min mening- ibland forstar man bara inte och
det ar okej.”

"I jag fick hjalp av skrivpedagog och kurator nar jag inte lyckades fa in flera
skriftliga arbeten.”

"Absolut inte, ingen hansyn till elever eller alternativ for att klara av en kurs. |
vissa amnen.”

"L&rarna pa min skola har varit extremt hjdlpsamma, jag var sjalv néra att inte ta
gymnasieexamen”

"Det beror pa l&raren. Jag kuggade ett d&mne forra aret, pa grund av att ldraren var
dalig och inte erbjéd ndgon hjalp. Vissa larare ar guld, medan andra verkar tro att
man bara ar lat nar man halkar efter och far en att kdnna sig besvérlig nar man
behdver ytterligare hjalp.”

"Jag har inte behovt mycket stod med sjalv amnena, utan mer med det mentala,
angest, m.m. Och ofta ar det ett av de storsta hinderna for personer; att tro pa sig
sjalva och att inte ge upp. Med detta har jag fatt valdigt mycket hjalp, men det har
valdigt mycket med vilka larare man far. Min mentor var en av de som hjalpte mig
med stressen mest och om man inte har personer i sin omgivning som forstar sig
pa ens problem sa kan det bli otroligt svart.”
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Vilka kanslor forknippar du med att ta studenten?

6,5% 20%
Oro infér framtiden
Angest Gver vad som ska hinda nu
9,5%
Hopp infér framtiden
Sorg dver att [dmna mina klasskompisar
Frustration 6ver att gymnasietiden inte blev som jag tankt

11,8% Lycka over att ha klarat det

Ovriga svar

9.1% 28,7%

Ett urval av roster som oftast inte hors

"Valdigt jobbigt, har haft mycket dngest och stress under skolaret och &ven fast jag
har blivit klar med nagot prov sa sitter angesten kvar aven fast det &r 6ver. Jag ar
orolig och stressad 6ver min framtid”

"Har inte fatt alla betygen an. Hoppas man far godkéant i de behoriga kurserna.
Annars vet jag inte vad jag ska gora”

"Jag vill bort frdn gymnasiet men samtidigt vet jag inte vad jag vill. Gymnasiet var
jobbigt med mycket angest. Vill ha méjlighet att plugga vad jag vill efter studenten,
men eftersom betygen inte ar tillrackligt bra ar jag begransad”

"Jag kommer inte att klara gymnasiet, men studenten ar liksom anledningen tills
varfor jag gar kvar o inte har hoppat av”

"Jag kommer inte ta studenten och det kénns extremt jobbigt att s& manga jag
kanner firar och ar glada for ndgot som jag ocksa hade kunnat Fa géra men aldrig
kommer att fa. Det kanns faktiskt jobbigt att studenten narmar sig.”

"Angest bade 6ver att lamna skolan och g& ut i livet. Det 4nd3 jag lart mig som
kommer félja med mig hela livet fran gymnasiumet &r att jag avskyr systemet som
alla férvantas formas efter. Psykisk ohalsa ar tillrackligt for unga att hantera
(inkluderat mig sjalv) och gymnasiumet ska inte addera till den problematiken.”

"Tycker att det ar trakigt att alla maste hoppa runt och vara glada fast man inte
klarat gymnasiet. Gillar inte allt firande omkring det.”

" ar har jag varit valdigt orolig fram tills nu (tva veckor innan studenten) nar jag vet
att jag kommer att fa fullstdndiga betyg. Jag har bara haft &ngest och tyckt att det
har varit jobbigt att planera studentmottagningen och firandet da jag inte kénner
mig vard det. Jag har ocksa varit extremt orolig infor framtiden, vilket gjort
skolgdngen jobbigare.”

"Har inte fullstandiga betyg sa det kdnns inte bra, bara jobbigt.”
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"det ska bli skont for skolan ar ett javla helvete. det ar konstant press om betyg
och man ar aldrig bra nog. Gymnasietiden har helt dodat min syn av att skolan ar
rolig utéver kompisarna. Vill bara bli klar sa jag kan gora nagot annat ett tag”

"Angest &ngest dngest”
"ar radd”

"Jag har &ngest infor studentdagen d& det &r ett sddant jakla jippo. Arligt talat vill
jag bara ha mina betyg i handen och inte synas pa studentdagen.”

"Jag &r nervos men samtidigt sa glad och lattad. Skolan har alltid varit tuff for mig
och har aldrig matt bra av att ga i skolan sa for mig kommer det bara kdnnas sa
skont att slippa ga tillbaka haha”

"Skont att bli fri, men har inte fortjanat en student.. har bett om hjalp p& mina bara
kndn men fatt gora allt pa egen hand &nda. Darfor kanns studenten mer som en
deadline, an som en befrielse.”

"Kanns sjalvklart valdigt skont att slippa skolan nu. Men jag gar ut med ett fi
matte 2b vilket hindrar mig fran att ldsa den utbildning jag vill vilket kdnns jobbigt
och ledsamt. Jag ar &ven arg pa skolan jag gatt pa som varken har gett mig stéd
eller information kring hur jag ska kunna lasa upp mitt F.”

"Bade extremt kul men &nda valdigt angestladdat. Jag ar klar med skolan - men
anda inte. Kanner mig ratt misslyckad”

"Jag tycker det ska bli superskont, men jag fick ingen gymnasieexamen dock.
Under hela gymnasieperioden har jag haft svar angest, stress och depression pa
grund av en sak som hande mig innan jag borjade gymnasiet. Trots det har jag
alltid varit malinriktad och vet vad jag vill, mina skolamnen har gatt upp och ner,
men jag vet att jag kan, men mitt maende har paverkat mig i skolan ocksa. Klart
jag kdnner mig kass for att jag inte far en gymnasieexamen, men vad ska man géra
liksom. Jag har ju inte skitit och varit lat i skolan, har bara inte matt bra. S& kanner
mig kluven. Lite stressad att plugga upp @mnen ar min tanke. Har jobb och
ldgenhet nu sa ar mycket att tanka pa.”

"Jag &r besviken pa min studietid da jag hade betydligt hdgre férhoppningar pa
den. Bristen pa inkludering i skolan har bidragit till psykisk ohalsa for mig och
mina kompisar.”

"Jag kanner att jag skulle kunna ha presterat battre ifall min psykiska hallsa var
battre. Jag anser att det hade behdvts mer stod i det sammanhanget.”

"Jag har angest, jag &r orolig, besviken pa mig sjalv. Har svart med att tanka pa
mycket annat och pressas utav mycket om min framtid. Jag ar radd, jag kanner
mig stressad.”
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